
 

Resurscentret Föregångarna. 
Det uppsökande ungdomsarbetet. 

Uppsökande ungdomsarbete vid Resurscentret Föregångarna är till för ungdomar i 
åldern 15–29. Servicen är avgiftsfri, konfidentiell och frivillig. 

Resurscentret Föregångarna sköter om det uppsökande ungdomsarbetet i följande 

kommuner: Vörå, Vasa (svenskspråkiga ungdomar), Malax och Korsnäs. 

Uppsökande ungdomsarbetare, kan hjälpa till när man: 

• avbrutit sina studier 
• söker en praktik- eller studieplats 
• söker arbete och skriver arbetsansökningar 
• har problem som rör hälsa, ekonomi eller beroende 
• behöver stöd i sin livssituation eller med att planera framtiden 
• behöver hjälp med att besöka instanser och myndigheter, t.ex. FPA, TE-byrån 

och sjukvården 
• behöver hjälp med att hitta olika tjänster 
• behöver hjälp med något annat, vad som helst 

Den unga kan själv kontakta uppsökande ungdomsarbete. Utöver det kan vem som 
helst meddela oss sin oro över en ung person. Vi kan till exempel träffas hemma hos 
ungdomen, i skolan, på stan eller på vårt kontor i Hartmanshuset. 

Via den nationella tjänsten www.yhteysetsivaan.fi kan man lätt kontakta uppsökande 
ungdomsarbetare över hela landet. 
 
Kontaktuppgifter: 
 
Fanny Kainulainen   Kaj Sjöberg 
    
Vägledare/uppsökande ungdomsarbete  Vägledare/uppsökande ungdomsarbete 
 
Folkhälsan Utbildning Ab   Folkhälsan Utbildning Ab 
Resurscentret Föregångarna  Resurscentret Föregångarna 
Handelsesplanaden 12 B 15  Handelsesplanaden 12 B 15 
65100 Vasa    65100 Vasa 
Tfn: 050 453 0124   Tfn: 050 359 3533 
E-mail: fanny.kainulainen@folkhalsan.fi  E-mail: kaj.sjoberg@folkhalsan.fi 

 
Mera Info finns på hemsidan: https://www.folkhalsan.fi/vardochservice/stod-och-

radgivning/resurscenter/  
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